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Què és l’assetjament escolar

(bullying)?

Durant l'adolescència, l'assetjament entre iguals,
especialment en l'entorn escolar, que pot

traspassar els límits de l'escola, és la forma de
violència més freqüent entre iguals.

L’assetjament escolar es defineix com una sèrie de comportaments agressius i intencionals
que es produeixen de manera repetida i al llarg del temps contra una víctima que no es pot
defensar fàcilment.
 
Hi ha una intenció de fer mal a l'altre i existeix un desequilibri de poder entre l'agressor i la
víctima. 



Algunes dades sobre l’assetjament

Un infant de cada quatre ha estat objecte de
bullying

23% dels estudiants han participat en algun acte de
violència o d’humiliació com a assetjadors.

El 10% de les noies han
patit assetjament.

Primera causa d’assetjament: aspecte físic. 
Segona causa d’assetjament: “fer una broma”

segons l’Associació Catalana per a la Prevenció de l’Assetjament Escolar (ACPAE) i Save the Children  

UNA MENOR SE SUÏCIDA A
SEVILLA DESPRÉS DE PATIR
ASSETJAMENT I LA JUNTA

D'ANDALUSIA PORTA EL CAS A LA
FISCALIA PERQUÈ L'ESCOLA NO

VA ACTIVAR CAP PROTOCOL



Agressions físiques

Agressions verbalsTipus d’assetjament 

escolar

En qualsevol situació d'assetjament
participa un assetjador o "bully" i una
víctima que pateix l'assetjament.  

Hi ha una intenció de fer mal a l'altre i
existeix un desequilibri de poder entre
l'agressor i la víctima. 

Agressions relacionals

Assetjament sexual

Ciberassetjament



Perfil assetjador: agressivitat, desconfiança,
poca empatia, poc control emocional,

necessitat de cridar l’atenció

Per què els adolescents assetgen als seus companys?

Per què els adolescents acaben sent víctimes d'assetjament?



Rols en

l’assetjament

escolar

Cercle del bullying. (Olweus)



Què podem fer per prevenir i abordar

l’assetjament escolar?

tutor/a
cap d’estudis - direcció

comissió de convivència


