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PARE MANYANET
AMETLLER
ORIGEN

— ESCOLES — Manyanet serveis
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
-Pasta.mtegral Jno salsa . . T ! *Crema de carbassa
napolitana eLlenties amb arros «Brocoli, patata i pastanaga .
. . . «Rap al forn amb salsa de verdures i
FESTIU «Croquetes de pollastre amb *Truita a la francesa amb amanida *Pollastre al forn amb amanida

amanida
Fruita de temporada

Fruita de temporada

logurt natural

patata panadera
*Fruita de temporada

*Crema de verdures

«Estofat de vedella amb xampinyons
i cuscus

Fruita de temporada

<Patata i mongeta verda
«Cigrons estofats
Fruita de temporada

*Arros amb tomaquet
eLluc a la planxa amb amanida
Fruita de temporada

*Sopa de brou amb pasta

Truita de patates i pebrot amb
amanida

logurt natural

*Mongetes estofades

«Gall d’indi al forn.amb herbes
provencals i amanida

Fruita de temporada

eLlenties estofades

Hamburguesa vegetal amb
amanida

Fruita de temporada

«Pasta integral a la Norma

Llenguadina a l’'andalusa amb
amanida

Fruita de temporada

«Cigrons amb espinacs

Truita de patates i ceba amb
amanida

Fruita de temporada

*Crema de carbasso

«Estofat de gall d’indi a la jardinera
amb arros

elogurt natural

*Trinxat de la Cerdanya

«Pollastre al forn amb llimona i
amanida

Fruita de temporada

*Minestra de verdures amb patata

«Gallineta arrebossada amb
amanida

Fruita de temporada

SANT JORDI

*Sopa de lletres amb brou de
pollastre

«Canelons de carn

«Pastis de Sant Jordi

«Crema de pastanaga

*Pizza de pernil dol¢ i formatge amb
amanida

Fruita de temporada

«Amanida verda amb formatge fresc
i poma

*Fideuada de peix

logurt de maduixa

*Mongetes saltejades amb alli
julivert

«Truita de patates i carbass6é amb
amanida

Fruita de temporada

«Arros tres delicies
eLlom a la planxa amb amanida
Fruita de temporada

«Pasta amb salsa carbonara
eLluc a la romana amb amanida
Fruita de temporada



